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       ЕЖЕДНЕВНОЕ МЕНЮ
                  1-4 классы

Дата: 18.03.2025 г.
Сезон: весенне-летний
Неделя: первая
День: 2 день примерного меню
  
	Наименование приема пищи
	Наименование блюда
	Масса порции, г.
	  Калорийность
	Стоимость

		

	Завтрак
	Запеканка из творога
	150
	301
	37.00

	
	Кофейный напиток с молоком
	200
	86
	14,00

	
	Хлеб пшеничный
	40
	94
	2,40

	
	Банан
	110
	104
	15,81

	
	 
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Итого:
	    500
	585
	69,21





          Ответственный за питание:        [image: ]    Е.И.Васильева
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